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1. Konzept und Ziele 

Nachhaltiges Handeln beginnt bereits in un-

serem Alltag. Wie bewusst wir mit unseren 

Lebensmitteln umgehen, warum wir auf 

Plastiktüten verzichten sollten, welche Wege 

die gebrauchten Möbel nehmen und was aus 

den Edelmetallen in unseren alten Handys 

wird, haben wir selbst in der Hand. Um die-

ses Bewusstsein zu schärfen, führen soziale 

Organisationen und Abfallwirtschaftsgesell-

schaften in Schleswig-Holstein regelmäßig 

„Märkte der Nachhaltigkeit“ durch. Beteiligt 

daran sind immer wieder verschiedene Or-

ganisationen und – ganz wichtig – die Kin-

dertagesstätten und Schulen der Region. 

Ziel der Aktion ist es zum einen, die Bevölke-

rung auf Themen wie zum Beispiel Meeres-

verschmutzung, Recycling von Kleidung und 

Lebensmittelverschwendung aufmerksam zu 

machen, zum anderen Tipps zur Abfallver-

meidung und Wiederverwendung zu vermit-

teln. Darüber hinaus soll die Aktion – ein 

wichtiger Nebeneffekt – den Beteiligten 

Spaß machen und die Menschen über die 

Region hinaus zum nachhaltigen Denken 

und Handeln bewegen.  

 

Für das Dauerprojekt wurde eine eigene Homepage unter der Adresse  

www.markt-der-nachhaltigkeit.de  

online gestellt. 

 

 

 

 

 

http://www.markt-der-nachhaltigkeit.de/
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2. Heide  

2.1. Aktion 2019: „Für die Region – nachhaltig gut“ 

Ein buntes Treiben mit vielen Teilnehmern erwartete die Besucher des „Marktes der Nach-

haltigkeit“ am 25. Mai 2019 von 9 bis 13 Uhr auf dem Heider Südermarkt. „Wir haben dies-

mal wieder zahlreiche Zusagen von Kitas, Schulen und Organisationen bekommen, sodass 

wir ein vielfältiges Programm auf der Bühne und darum herum versprechen konnten“, erläu-

terte Martin Meers, Geschäftsführer der hoelp gGmbH, die gemeinsam mit der Abfallwirt-

schaft Dithmarschen (AWD) den Markt jedes Jahr organisiert. Auch Schleswig-Holsteins 

Umweltminister Jan Philipp Albrecht hatte sein Kommen zugesagt, musste dann aber leider 

aus gesundheitlichen Gründen kurzfristig wieder absagen.  

„Bei diesem Markt der Nachhaltigkeit befassten wir uns mit mehreren Aspekten rund um Ab-

fallvermeidung, Wiederverwertung und Umweltschutz“, berichtete AWD-Geschäftsführer Dirk 

Sopha. Unter dem Motto „Für die Region – nachhaltig gut!“ wurden verschiedene Wege auf-

gezeigt, wie man sich nachhaltig engagiern kann. Unter den Rubriken „KostBAR“, „Verwert-

BAR“, „TragBAR“ und vielen weiteren mehr erfuhren die Besucher viel Wissenswertes über 

Themen wie zum Beispiel Recycling, Second-Hand-Mode oder Tafelarbeit. Neben Mitmach-

aktionen und Wissensspielen sowie einer großen Tombola erwarteten die Besucher kulinari-

sche Genüsse in Form frischer sommerlicher Obstspieße.  

Das Bühnenprogramm begann mit einer Begrüßung durch Kreispräsidentin Ute Borwieck-

Dethlefs und Heides Bürgermeister Oliver Schmidt-Gutzat. Es folgten Darbietungen von 

Kitas und Schulen sowie Interviews, die Moderator Peter Bartelt mit einigen Teilnehmern 

führte. Aufgelockert wurde das Programm durch Musik der Trommelgruppe des Interkulturel-

len Workshop-Cafés sowie durch von Heiko Kroll vorgetragene Songs. Gegen Ende der 

Veranstaltung wurde von Vikarin Jana Laubert-Peters „nachhaltig ANgeDACHT“, bevor es 

zum Endspurt in Sachen Umweltwette kam.  

Bürgermeister Schmidt-Gutzat hatte nämlich gewettet, dass auf dem Markt mindestens 2019 

alte Handys abgeliefert werden, deren wertvolle Rohstoffe recycelt werden können. Tatsäch-

lich wurden am Ende mehr als 4.100 Handys abgeliefert. Der Bürgermeister gewann also die 

Umweltwette. 
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2.2. Organisation, Planung 

Organisiert wird der Markt der Nachhaltigkeit in Dithmarschen gemeinsam von der hoelp 

gGmbH und der Abfallwirtschaft Dithmarschen GmbH (AWD), die dazu eine eigene Arbeits-

gruppe gebildet haben. 

Kooperationspartner waren in 2019 der Kreis Dithmarschen, die Stadt Heide, Boyens Medien 

(Dithmarscher Landeszeitung), die Tafeln in Dithmarschen sowie das Jobcenter Dithmar-

schen. 

 

2.3. Teilnehmer 2019 in Meldorf 

Folgende Vereine, Schulen, Kindertagesstätten, Unternehmen und Organisationen beteilig-

ten sich am Markt der Nachhaltigkeit in Büsum: 

 

Marktstände sowie Schul- und KiTa-Projekte 

• AÖZA Steinzeitpark 

• AWD 

• AWO Ortsverein Heide 

• Berufsbildungszentrum Meldorf 

• Brot für die Welt (DM-SH) 

• Bündnis Naturschutz Dithmarschen e.V. 

• Bürgerwindpark Süderdeich GmbH  

• Dithmarscher Tafeln 

• Eine Welt Laden Heide 

• Evamaria e. V. 

• FÖJ 

• Forscher des Alltags 

• Forstbetriebsgemeinschaft 

• Waldbauverein Dithmarschen 

• Fridays for future 

• Gemeinschaftsschule Meldorf 

• Heider Naturkost 

• hoelp, u.a. mit der Trommelgruppe des Interkultuerellen Workshop Cafés Meldorf 

• Stiftung Mensch - Kindergarten Löwenherz 

• Kindertagesstätte Sausewind 

• Kirchengemeinde Heide 

• Klaus-Groth-Grundschule Heide 
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• Kreisimkerverband Dithmarschen-Nord 

• Kulturbrücke AWO - Bildung und Arbeit 

• Mobile Box 

• NABU 

• REMONDIS Dithmarschen 

• Schutzstation Büsum 

• Seehundstation Friedrichskoog 

• Stadt Heide 

• Verbraucherzentrale 

 

 

2.4. Umweltwette   

 

Bürgermeister Oliver Schmidt-Gutzat: „Ich wette, dass die Bürger der Stadt insgesamt 2019 

gebrauchte Handys sammeln, die wir dann auf dem ,Markt‘ präsentieren.“ Die AWD sagte 

Ihre Unterstützung zu und bat alle Dithmarscher, ihre alten Geräte im Heider Rathaus, im 

Kreishaus, bei der AWD, auf den neun Dithmarscher Recyclinghöfen oder in den Betriebs-

stätten der hoelp gGmbH abzugeben. Insgesamt wurden dann mehr als 4100 Handys abge-

geben. 
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2.5. Marketing 

 

Der Markt der Nachhaltigkeit 2019 in Heide ist im Vorfeld und auch im Anschluss an die Ak-

tion durch Werbung sowie durch intensive Presse- und Öffentlichkeitsarbeit sowie durch ei-

nige Werbemaßnahmen unterstützt worden. Nur so konnte die große Resonanz erzielt wer-

den. 

 

2.5.1. Werbung 

 

Banner 
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Flyer 
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Anzeigen 

 

 

   

Plakate 
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2.5.2. Pressebelege 

 

Dithmarscher Landeszeitung, 30.04.2019 
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 Zuhause (DiWo-Magazin), April 2019 

Müll & mehr, Mai 2019 
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Dithmarscher Landeszeitung, 09.05.2019 

 Norddeutsche Rundschau, 18.05.2019 
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Anzeigenblätter (Heide, Süd, Nord), 21.05.2019 
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Dithmarscher Landeszeitung - online, 21.05.2019 

 

Dithmarscher Landeszeitung, 22.05.2019 
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 Dithmarscher Landeszeitung, 24.05.2019 

 

Dithmarscher Landeszeitung, 27.05.2019 
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2.6. Impressionen 
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